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Intervallijakso
Perushoidon läpikäyneillä on oikeus osallistua seitsemän päivän 
intervallijaksolle hoitolaitoksessa. Jakson tarkoituksena on tukea 
päihteettömän elämäntavan toteutumista avohoidon aikana. 
Intervallijakso sisältyy hoitokokonaisuuden hintaan ja sen voi 
toteuttaa itselle parhaiten sopivana ajankohtana.

Intervallijaksolla sinulla on mahdollisuus pysähtyä tarkastelemaan 
perushoitojakson jälkeistä elämääsi tutussa ympäristössä sinut ja 
elämäntilanteesi tuntevien ihmisten kanssa. Intervallijaksolla kes-
kitytään erityisesti tunnistamaan ja työstämään onnistumisia sekä 
mahdollisia päihteettömän elämän mukanaan tuomia onnistumisia 
ja haasteita.

Intervallijaksolla osallistutaan hoitolaitoksen päiväohjelmaan sekä 
yksilökeskusteluihin hoitohenkilökunnan kanssa.
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#alkoholiriippuvuus   #huumeriippuvuus   #lääkeriippuvuus   #peliriippuvuus   #palvelutläheisille

Meillä on aluehallintoviraston lupa 
yksityisen sosiaalihuollon ympärivuoro-
kautisten palvelujen tuottamiseen.

Olemme Kelan hyväksymä kuntou-
tusrahaan oikeuttava päihdehuollon 
kuntoutuslaitos.

Hyvä huominen alkaa tänään


